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เน่ืองในโอกาสพิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวทิยาลัยพะเยา ประจําปการศึกษา 2561
ดิฉันขอแสดงความชื่นชมยินดีกับดุษฎีบัณฑิต มหาบัณฑิต และบัณฑิตทุกทาน ที่ เขารับ
พระราชทานปรญิญาบัตรในครัง้น้ี

จากความวิริยะอุตสาหะ และมุงม่ันในการศึกษาหาความรูจนสําเร็จการศึกษา
ขอใหบัณฑิตทุกทานนําความรูและประสบการณที่ไดรับ ไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
ตนเอง สังคมและประเทศชาติ เปนบุคคลที่มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถปรับตัวใหเขากับชุมชน
และสังคม ในยุคที่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ซึ่งที่ผานมาบัณฑิตของมหาวิทยาลัยพะเยาได
สรางชื่อ เสียงและปรากฏผลงานเปนที่ประจักษและยอมรับของสังคมในทุกภาคสวน
สมดังปณธิาน “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน”

ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและส่ิงศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายที่ทุกทานเคารพนับถือ
รวมทัง้บารมีแหงองคพระเจาตนหลวง พระพุทธภุชคารักษ พญางําเมือง สมเด็จพระนเรศวรมหาราช
ตลอดจนพระบารมีแหงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  และบูรพกษัตริยแหงราชวงศจักรี
ทุกพระองค  ไดโปรดดลบันดาลและพระราชทานพรใหบัณฑิตทุกทานและครอบครัว  มีสุขภาพ
พลานามัยแข็งแรง  ประสบแตความสุข ความเจริญกาวหนาในหนาที่การงาน และขอใหทุกทาน
มีความภาคภูมิใจในความเปน “บัณฑติมหาวทิยาลัยพะเยา”

(รองศาสตราจารย ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ )
อธกิารบดีมหาวทิยาลัยพะเยา



คํานํา

วันรับพระราชทานปริญญาบัตรเปนวันที่บัณฑิตทั้งหลายรอคอยโอกาสอันเปนมงคล
สูงสุดที่จะไดเฝาทูลละอองพระบาทเพื่อรับพระราชทานปริญญาบัตร และไดรับพระราชทาน
พระราโชวาทใสเกลาใสกระหมอมไวเปนเครื่องเตือนใจในการปฏิบัติหนาที่การงาน ตลอดจนใน
การดํารงชวีติสืบตอไป

เพื่อใหพิธพีระราชทานปรญิญาบัตรเปนไปดวยความเรยีบรอย มหาวทิยาลัยพะเยา จงึ
ไดจัดทําคูมือการเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร เพื่อใหบัณฑติทราบข้ันตอนและแนวปฏิบัติใน
การฝกซอมและการเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร

ขอใหบัณฑิตทุกทานไดทําความเขาใจระเบยีบ ข้ันตอน และศึกษาคูมือน้ีอยางละเอียด
ตลอดจนต้ังใจฝกซอมใหเกิดความถูกตองรวดเร็วและสวยงาม เพราะการเขารับพระราชทาน
ปรญิญาบัตร เปนเรื่องที่มีความสําคัญควรฝกซอมใหม่ันใจวาจะไมมีความผดิพลาดเกดิข้ึน ทําให
พิธีพระราชทานปรญิญาบัตรของมหาวิทยาลัยพะเยามีความสมบรูณ สมศักด์ิศรแีหงปรญิญาที่
บัณฑติไดรับ ถอืเปนการถวายพระเกยีรติสูงสุด สมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ดวยความสํานึกในพระมหากรุณาธคุิณอันหาที่สุดมิได

(ดร.วุฒชิัย  ไชยรนิคํา)
ประธานฝายฝกซอมรบัพระราชทานปรญิญาบัตร
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1. คําแนะนําสําหรบัการฝกซอมการเขารบัพระราชทานปรญิญาบัตร
1.1 ขอแนะนําในการฝกซอมดวยตนเอง

เพื่อใหการฝกซอมการเขารับพระราชทานปริญญาบัตรเปนไปดวยความรวดเร็ว
เรียบรอยและถูกตองสวยงาม กอนเขารับการฝกซอมจากมหาวิทยาลัย บัณฑิตควรเตรียมตัว
ลวงหนา ดังน้ี

1.1.1 อานคูมือเลมน้ีใหเขาใจและปฏิบัติตามไปดวย
1.1.2 ฝกซอมดวยตนเอง หนากระจกจนม่ันใจวาทําไดอยางถูกตอง สวยงาม และ

คลองแคลว
1.1.3 ฝกซอมกับกลุมเพื่อนบัณฑิตที่จะเขารับพระราชทานปริญญาบัตรดวยกัน

ผลัดกันติชมและใหขอแนะนําซึ่งกันและกัน อาจฝกปฏิบัติโดยมีผูอื่นชวยสังเกตใหก็ไดแลว
ปรับปรุงแกไขการปฏิบัติตามข้ันตอนตาง ๆ จนเปนที่ยอมรับของผูอื่นวาดี

1.1.4 การรับพระราชทานปรญิญาบัตรจากพระหัตถเปนเรื่องสําคัญมาก ควรฝกซอม
ใหม่ันใจไดวาจะไมประหมาจนวางตนไมถูก เชิญปริญญาบัตรไมถูกหรือทําใหปริญญาบัตร
รวงหลน การฝกซอมควรใชสมุดปกแข็งแทนปรญิญาบัตร

การฝกซอมยอยเปนการฝกปฏิบัติซึ่งจะมีวีดีทัศนใหชมเปนตัวอยางและมีกรรมการ
ฝายฝกซอมให คําแนะนําเพ่ิมเติม สวนการฝกซอมใหญ เปนการฝกปฏิบั ติเชนเดียวกับ
วันพิธีรับพระราชทานปรญิญาบัตรทุกข้ันตอน

1.2 การเตรยีมตัวเพื่อรับการฝกซอม
(1) บัณฑิตที่มีภูมิลําเนาอยูไกลจากมหาวิทยาลัยพะเยา จะตองเตรียมตัวลวงหนาและ

จัดหาที่พักใหพรอมเพราะบางทานอาจจะตองลางาน ประมาณ 4-5 วัน
(2) บัณฑิตที่ไดรับเกียรตินิยมอันดับ 1 อันดับ 2 บัณฑิตที่เปนพระภิกษุ สามเณร และ

บัณฑิตที่ข้ึนรับ 100 คนแรก จะมีการฝกซอมเพ่ิมเติมซึ่งทางมหาวิทยาลัยจะแจงใหทราบเม่ือ
ทานมารับการฝกซอมยอยวันแรก
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(3) ผูสําเร็จการศึกษาที่เปนบัณฑิตหญิงมีครรภ บัณฑิตที่มีความผิดปกติทางรางกาย
เชน ขาหัก แขนขวาหัก ตาพิการ ใชไมเทาหรือตองใชผูพยุงหรือใชมือซายรับพระราชทาน
ปริญญาบัตร ขอใหแจงชื่อ ลําดับที่และรายละเอียดของความบกพรอง พรอมสาเหตุใหฝาย
ฝกซอมทราบลวงหนาในวันแรกของการฝกซอมยอย

1.3 การรายงานตัวเพื่อฝกซอมการเขารบัพระราชทานปรญิญาบัตร
(1) การรายงานตัวของบัณฑิต ใหรายงานตัวตามสถานที่ที่คณะ/วิทยาลัยกําหนดหาก

บัณฑิตไมไดเขารายงานตัวจะถูกตัดสิทธิการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร หลักฐานสําหรับ
การรายงานตัว หรือบัตรอื่นใดที่ทางราชการออกใหเพื่อที่บัณฑิตจะตองเตรียมมาในวันแรก
ไดแก

 บัตรประจําตัวประชาชนหรอืบัตรขาราชการหรอืบัตรพนักงานของรัฐ
หรอืบัตรอื่นใดที่ราชการออกให

 รูปถายหนาตรงสําหรับติดบัตร ไมสวมแวนตาและหมวก ขนาด 1 น้ิว จํานวน
2 ใบ

(2) การฝกซอมยอย ใหบัณฑติที่รายงานตัวแลวฝกซอมยอยสถานที่ที่คณะกําหนด
(3) การฝกซอมทุกครั้ง บัณฑิตตองแสดงบัตรฝกซอมตอเจาหนาที่ฝายฝกซอม
(4) ในวันพิธี บัณฑิตตองแสดงบัตรฝกซอมพรอมบัตรประจําตัวอยางใดอยางหน่ึง

ขางตน ตอเจาหนาที่ฝายรับรายงานตัว
(5) ผูที่มีปญหาดานสุขภาพหรอืทุพพลภาพที่จําเปนตองมีผูดูแลอยางใกลชดิในระหวาง

การเขารับพระราชทานปริญญาบัตร ใหแจงตอกรรมการฝายฝกซอมของคณะ/วิทยาลัย หรือ
อาจารยคุมแถวในการฝกซอม

1.4 การปฏบิัติตนในวันฝกซอมรับพระราชทานปรญิญาบัตร
เพื่อใหการฝกซอมเปนไปดวยความเรียบรอยขอใหบัณฑิตปฏิบัติตามขอแนะนํา

ดังตอไปน้ี
(1) ตรงตอเวลาและเขารับการฝกซอมตามวันเวลาที่มหาวทิยาลัยกําหนด
(2) ไมควรนําของมีคาหรอืเงนิเปนจํานวนมากติดตัวมาดวย

(3) หามนําสัมภาระเขามาในหองรับพระราชทานปรญิญาบัตร
(4) ในการฝกซอม นอกจากบัณฑิตที่ กําหนดใหเขารับการฝกซอมในวันน้ันแลว

มหาวิทยาลัยไมอนุญาตใหญาติหรือผูที่ไมเกี่ยวของเขาไปในบรเิวณที่ใชฝกซอม และบรเิวณที่รับ
รายงานตัวอยางเด็ดขาด ขอใหแจงญาติหรอืผูติดตามพักรออยู ณ บรเิวณที่คณะจัดไวใหเทาน้ัน

(5) หลังการฝกซอมยอยในแตละวันและการฝกซอมใหญเจาหนาที่คณะ/มหาวิทยาลัย
จะบันทึกรหัสประจําตัวในบัตรฝกซอม ถายังไมไดรับการบันทึกในวันใด ๆ ใหรีบติดตอเจาหนาที่
ภายในวันน้ัน ๆ

2. การแตงกาย
2.1 การแตงกายในวันฝกซอมยอย

 บัณฑติหญิง ใหแตงกายดวยเสื้อผาชุดสุภาพ สวมกระโปรงแบบสุภาพ ยาวคลุม
เขาเทาน้ัน ไมสวมรองเทาแตะ ใหสวมรองเทาท่ีจะใสวันรับจริงมาทดลอง

 บัณฑติชายใหแตงกายดวยเส้ือเชิ้ตสีสุภาพ สวมกางเกงสแลคขายาวแบบสุภาพ
ใสรองเทาหนังหุมสนสีดํา ไมมีโลหะ ไมมีลวดลาย ไมสวมกางเกงยีน พื้นรองเทาไมตอกเกือกมา
หรอืโลหะ ไมสวมรองเทาแตะ ใหสวมรองเทาท่ีจะใสวันรับจริงมาทดลอง

 ใหบัณ ฑิ ตทุกคนนําหมวกวิทยฐานะของตนมาฝกซอม เพื่ อ ให เกิด
ความคุนเคย ต้ังแตวันฝกซอมยอยวันแรก

2.2 การแตงกายในวันฝกซอมใหญ และวันรับพระราชทานปรญิญาบัตร
ใหบัณฑิตสวมครุยวิทยฐานะและหมวกวิทยฐานะ และตองแตงกายใหถูกตองตาม

ประกาศมหาวทิยาลัย ดังน้ี สวนแนวปฏิบัติอื่นๆ ใหปฏิบัติเชนเดียวกันกับวันฝกซอมยอย
. (1) บัณฑิต

1) บัณฑิตที่เปนขาราชการหรือพนักงานของรัฐใหใชเครื่องแบบปกติขาวตามสังกัด
แตใหใชหมวกวทิยฐานะแทนหมวกของเครื่องแบบปกติ

2) กรณบีัณฑติที่ไมใชขาราชการหรอืพนักงานของรัฐ ใหแตงกายดังน้ี
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(ก) บัณฑิตชาย
 สวมเส้ือเชิ้ตแขนยาวสีขาวแบบและทรงสุภาพ ไมมีลวดลาย ไมรัดรูป กระดุมสีขาว

มีกระเปาที่อกดานซาย สอดชายเส้ือไวในกางเกงใหเห็นสายเข็มขัด กางเกงขายาวแบบสากลสีดํา
ไมมีลวดลาย สวมเข็มขัดหนังเรียบสีดํา หัวเข็มขัดทําดวยโลหะสีเงินรูปส่ีเหล่ียมผืนผา มีตรา
มหาวิทยาลัยอยูตรงกลาง ผูกเนคไทสีมวงเขมมีตรามหาวิทยาลัย ปกอยูบนเนคไทในระดับล้ินป
ถุงเทาสีดํา รองเทาหนังเรียบหุมสนสีดํา ไมมีลวดลาย ผมส้ัน สุภาพ เปนระเบียบ ไมชี้ต้ังหรือ
ปลอยยาว ไมยอมสีผมดวยสียอมอื่น นอกจากสีดําหรือนํ้าตาลเขม สีเดียวทั้งศีรษะ ไวทรงผม
และแตงกายตามเพศ (ดังรูปที่ 1)

(ข) บัณฑิตหญงิ
 สวมเส้ือเชิ้ตแขนส้ันสีขาว แบบและทรงสุภาพ ไมมีลวดลาย ไมรัดรูป ปกเส้ือแบบปก

เชิ้ตปลายแหลมยาวพอสมควร ไมมีสาบหลัง ที่คอและแนวสาบอกติดกระดุมโลหะตรา
มหาวทิยาลัย 5 เม็ด กลัดเครื่องหมายตรามหาวทิยาลัยทําดวยโลหะสีทองลงยาสีมวงที่อกเบื้อง
ขวา และที่ปลายปกคอเส้ือดานซาย  กระโปรงสีดําทรงสุภาพยาวคลุมเขา ไมมีผาหรือมีผา
ดานหลังแบบรอยผาทับซอนกัน เข็มขัดหนังกลับสีนํ้าตาลเขม หัวเข็มขัดทําดวยโลหะสีเงินรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา มีตรามหาวิทยาลัยอยูตรงกลาง สวมถุงนองสีเน้ือ รองเทาหนังเรียบหุมสนสีดํา
ไมมีลวดลาย (ดังรูปที่ 1)

 บัณฑิตที่มีสิทธิครองกระบี่ไมตองนํากระบี่มาครองหรือถือถุงมือ ในการฝกซอมใหญ
หรอืวันรับพระราชทานปรญิญาบัตร

3) สวมทับเครื่องแตงกายดวยครุยวทิยฐานะระดับปรญิญาตร ีมหาวทิยาลัยพะเยา
ติดเข็มวทิยฐานะที่มีอักษรยอของวุฒกิารศกึษาของตน สวมหมวกวทิยฐานะ
หมายเหตุ - มหาวิทยาลัยจะตรวจความเรียบรอยของชุดแตงกายขณะบัณฑิตเขาแถวรายงาน
ตัวในวันฝกซอมใหญและวันรับพระราชทานปริญญาบัตร หากแตงกายไมถูกตองตามที่
มหาวทิยาลัยกําหนดจะถูกตัดสิทธกิารเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร

- บัณฑิตตองไมใสเครื่องประดับทุกชนิด ไดแก สรอยคอ แหวน ตางหู แวนตาแฟชั่น
เปนตน ยกเวน นาฬิกาแบบสุภาพที่ขอมือซาย

- บัณฑติในหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑติ ทันตแพทยศาสตรบัณฑติ และเภสัชศาสตร
บัณฑติ สาขาบรบิาลเภสัชกรรม ใหใชครุยเชนเดียวกับครุยมหาบัณฑติ

รูปท่ี 1 การแตงกายของบัณฑติ (ชาย-หญงิ)

2.3 การแตงกายของมหาบัณฑิต และดุษฎบีณัฑิต
1) ผูที่ เปนขาราชการหรือพนักงานของรัฐ ใหใชเครื่องแบบปกติขาวตามสังกัด

และใหใชหมวกวทิยฐานะแทนหมวกปกติ (ดังรูปที่ 2)
2) ในกรณผีูที่ไมใชขาราชการใหแตงกาย (ดังรูปที่ 3) ดังน้ี

(ก) มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตชาย แตงกายเหมือนบัณฑิตชาย แตใหสวม
กางเกง และสูทสากลนิยมสีดําหรอืสีกรมทา ผูกเนคไทสีมวง ประดับเข็มตรามหาวทิยาลัย

(ข) มหาบัณฑติ และดุษฎีบัณฑติหญิง แตงกายเหมือนบัณฑติหญิง

รูปท่ี 2 การแตงกายของมหาบัณฑติและดุษฎีบัณฑติท่ีเปนขาราชการ รูปท่ี 3 การแตงกายของมหาบัณฑติและดุษฎีบัณฑติท่ีไมเปนขาราชการ
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3) สวมทับเครื่องแตงกายดวยครุยมหาบัณฑิต  หรือดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยพะเยา
ตามวุฒิการศึกษาที่สําเร็จ ติดเข็มวิทยฐานะที่มีอักษรยอของวุฒิการศึกษาของตน สวมหมวก
วทิยฐานะ

2.4 การแตงกายของบัณฑิตในหลักสูตรระดับปรญิญาตรคีูขนาน 2 ปรญิญา
ให แต งกายด วยเครื่องแต งกายสําหรับบัณ ฑิต สวมทับดวยครุยวิทยฐานะ

ติดเข็มวทิยฐานะตามวุฒิการศึกษาของปรญิญาหน่ึงตามประกาศมหาวทิยาลัย และประดับตรา
สัญลักษณของบัณฑติปรญิญาตรคูีขนานบนแถบผาคลองคอกํามะหยี่สีมวงตรงกลางอก

รูปท่ี 4 การแตงกายของบัณฑติในหลักสูตรระดับปริญญาตรีคูขนาน 2 ปริญญา

2.5 การแตงกายของบัณฑิตทีเ่ปนพระภกิษุ สามเณร
การแตงกายของผูสําเร็จการศึกษาที่เปนพระภิกษุ สามเณร ใหหมคลุมดวยจีวร

สีพระราชนิยม ไมตองสวมครุยวิทยฐานะทับเครื่องแตงกาย ปลงผมและโกนหนวดเคราให
เรยีบรอย

2.6 การแตงกายบัณฑิตที่มียศต้ังแตวาทีร่อยตรข้ึีนไป
1) สวมเครื่องแตงกายแบบปกติขาว ไมสวมหมวก ประกอบดวยเครื่องหมาย บาอนิธนูแข็ง

ตามชั้นยศ ติดเครื่องหมายแพรแถบดานซาย เครื่องหมายแสดงความสามารถพิเศษ (ถามี)
ดานขวาแนวเดียวกับแพรแถบติดกระดุมโลหะตรากองทัพบก เครื่องหมายเหลา เครื่องหมาย
นอกราชการ (ดังรูปที่ 5)

2) สําหรับสุภาพสตรใีหสวมถุงนองสีเน้ือ รองเทาหุมสนสีดํา ไมมีลวดลาย (ดังรูปที่ 5)
3) สวมทับเครื่องแตงกายดวยครุยวิทยฐานะตามระดับปริญญามหาวิทยาลัยพะเยา

ติดเข็มวทิยฐานะที่มีอักษรยอของวุฒกิารศกึษาของตน
หมายเหตุ บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิต ที่เปนขาราชการและมีสิทธิครองกระบี่

ไมตองนํากระบี่และถุงมือมาในวันฝกซอมใหญและวันรับพระราชทานปริญญาบัตร ยกเวน
สําหรับการถายรูปหมูหรอืถายรูปสวนตัวทั่วไปนอกหองรับพระราชทานปรญิญาบัตรเทาน้ัน

รูปท่ี 5 การแตงกายของบัณฑติวาท่ีรอยตรี (ชาย-หญงิ)

2.7 การแตงกายของบัณฑิตหญงิมีครรภ
1) สวมชุดคลุมทองสีขาว (ผาเน้ือหนาพอสมควร) คอปก ยาวคลุมเขา แขนยาว
2) สวมถุงนองสีเน้ือ รองเทาหนังเรยีบ หุมสนสีดํา สนเต้ีย ไมมีลวดลาย
3) สวมทับเครื่องแตงกายดวยครุยวิทยฐานะ ตามระดับปริญญาของมหาวิทยาลัย

พะเยา ติดเข็มวทิยฐานะที่มีอักษรยอของวุฒกิารศกึษาของตน

รูปท่ี 6 การแตงกายของบัณฑติหญิงมีครรภ
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2.8 การแตงกายของบัณฑิตหญงิที่เปนมุสลมิ
ใหแตงกายตามระดับปริญญาตามที่กลาวมาขางตนและคลุมศีรษะดวยผาคลุม

(ฮิญาบญ) สีดําเรียบ ไมมีลวดลายและการประดับตกแตงใด ๆ สวมถุงนองสีเน้ือ สวมรองเทา
หนังเรียบหุมสนสีดําไมมีลวดลาย สวมทับดวยครุยวิทยฐานะตามระดับปริญญา ติดเข็ม
วทิยฐานะของมหาวทิยาลัย สวมหมวกวทิยฐานะบนผาคลุม

รูปท่ี 7 การแตงกายของบัณฑติหญงิหญงิท่ีเปนมุสลมิ

2.9 การแตงกายบัณฑิตที่เปนนักบวชในศาสนาครสิต
ใหแตงกายสุภาพตามแบบการแตงกายในศาสนา สวมรองเทาหนังเรียบ สีดํา ไมมี

ลวดลาย สวมทับเครื่องแตงกายดวยครุยวิทยฐานะตามระดับปริญญา  ติดเข็มวิทยฐานะที่มี
อักษรยอตรงตามวุฒกิารศกึษาของตน

2.10 การแตงกายของบัณฑิตขามเพศ (Transgender)
มหาวิทยาลัยอนุญาตใหผูสําเร็จการศึกษาที่มีเพศสภาพแตกตางจากเพศกําเนิด

(Transgender) หรอืมีการแสดงออกที่แตกตางจากเพศโดยกําเนิด และไดรับการพิจารณาอนุมัติ
หรอืไดรับอนุญาตจากมหาวทิยาลัย เขารับพระราชทานปรญิญาบัตรเทาน้ัน โดยตองดําเนินการ
ตามระเบยีบและข้ันตอนตามที่มหาวทิยาลัยกําหนดไว และตองแตงกายตามประกาศฉบับน้ีอยาง
เครงครัด

3. ข้ันตอนการฝกซอม
การเขารับพระราชทานปริญญาบัตร บัณฑิตทุกทานจะตองทําความเขาใจ และ

ฝกซอมวธิตีางๆ ใหคลองแคลว สวยงาม และรวดเร็ว ข้ันตอนสําคัญที่จะกลาวโดยละเอยีดตอไป
ไดแก การถวายความเคารพ การเดิน การรับพระราชทานปริญญาบัตรจากพระหัตถและการ
เชญิปรญิญาบัตร

วัตถุประสงคของการฝกซอมการเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร มี 2 ประการ คอื
1. เพื่อใหทราบข้ันตอนตางๆ ที่จะตองปฏิบัติในการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร

อยางละเอียดโดยเฉพาะข้ันตอนที่ มีความสําคัญ ไดแก การถวายความเคารพ การเดิน
การรับพระราชทานปรญิญาบัตรจากพระหัตถ และการเชญิปรญิญาบัตร

2. เพื่อใหบัณฑิตไดนําข้ันตอนตางๆ ที่ ไดอธิบายไวไปทดลองปฏิบั ติซึ่งจะชวย
ใหบัณฑติมีความแนใจวาจะสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง สวยงามและรวดเร็ว

รายละเอียดวิธีเขารับพระราชทานปริญญาบัตร บัณฑิตจะตองอานและฝกปฏิบัติดวย
ตนเองใหชํานาญกอนวันฝกซอมยอยและฝกซอมใหญที่มหาวทิยาลัยจัดให

3.1 การถวายความเคารพ
1) บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎบีัณฑิตชาย
ถวายความเคารพโดยการถวายคํานับ ซึ่งมีข้ันตอนดังน้ี ยนืตัวตรงเทาชิดกัน แขนและ

มือปลอยลงแนบลําตัว แลวโนมตัวลงต้ังแตระดับเอวข้ึนไป (ไมใชผงกศรีษะ) กมหนา สายตาอยู
ในระดับกระดุมเส้ือเม็ดที่สอง จากน้ันคอยๆ ยดืตัวข้ึนตรงตามเดิม

รูปท่ี 8 การถวายคํานับสําหรับบัณฑติชาย
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2) บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎบีัณฑิตหญงิ
ถวายความเคารพโดยการถอนสายบัว ซึ่งมีข้ันตอนดังน้ี ยืนตัวตรงเทาชิดกัน แขนและ

มือปลอยแนบลําตัวตามสบาย ชักเทาซายไปดานหลัง ไขวขาใหเขาซอนกัน ขณะที่ไขวขามา
ดานหลัง ใหทิ้งนํ้าหนักตัวยอตัวลงมาตรง ๆ มือขวาทับมือซาย วางไวหัวเขาขวาและกมศีรษะ
เล็กนอย จากน้ันยดืตัวข้ึนชักเทาขวาที่ไขวไปดานหลังกลับมาชดิเทาซายและยนืตรงตามเดิม

รวมถงึบัณฑติ มหาบัณฑติ ดุษฎีบัณฑติหญิงทีเ่ปนขาราชการและพนักงานของรัฐ

รูปท่ี 9 การถวายความเคารพของบัณฑติหญงิ

3.2 ข้ันตอนที่ตองมีการถวายความเคารพ
ในการรับพระราชทานปริญญ าบัตร บัณ ฑิตจะตองถวายความเคารพตอ

สมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ตามข้ันตอน
ดังน้ี

1) เม่ือสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี เสด็จฯ เขามายังหองพิธีพระราชทานปรญิญาบัตรใหบัณฑิตทุกคนยืนข้ึนแลวถวายความ
เคารพ

2) เม่ือสมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ทรงจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยใหบัณฑิตยืนตรง (ไมตองพนมมือ) และเม่ือเสด็จฯ มา
ประทับพระราชอาสนแลว บัณฑติถวายความเคารพกอนแลวจงึน่ังลง

3)  เม่ืออาจารยคุมแถวใหสัญญาณบัณฑิตในแถวทุกคนลุกข้ึนพรอมกัน และเม่ือ
อาจารยคุมแถวใหสัญญาณอีกครั้งหน่ึง ใหบัณฑิตถวายความเคารพพรอมกัน จากน้ันทําซาย
หันและเดินออกทางซาย ต้ังแถวเตรยีมข้ึนเวที

4)  เม่ือกาวข้ึนพื้นเวทีถึงจุดที่ 1 ใหยืนเฉียงซาย หันหนาไปทางที่ประทับแลวถวาย
ความเคารพแลวเดินตอไปจนถงึจุดที่ 2 แขนแนบลําตัว ไมแกวงแขน

5)  เม่ือถงึจุดที่ 2 ถวายความเคารพ จากน้ันกาวเทาซาย เทาขวาและชดิเทาในจุดที่ 3
ใชมือขวาหยิบปกปริญญาบัตรโดยไมตองเอางาน แลวเชิญปริญญาบัตรแนบอก จากน้ันใหรีบ
ถอยหลังเฉียงออกทางขวา 5 กาว ถึงจุดที่ 4 ถวายความเคารพ กลับหลังหันโดยหมุนตัวไป
ทางขวาและเดินลงจากเวทโีดยไมแกวงแขน

6)  เม่ือกลับมาถึงที่น่ัง ใหบัณฑิตถวายความเคารพ แลวน่ังลงดวยอาการสํารวมจน
เสร็จพิธี

7)  เม่ือพระราชทานพระราโชวาทใหบัณฑิตลุกข้ึนยืนตรงนอมรับใสเกลา ฯ เม่ือจบ
พระราโชวาทใหบัณฑติถวายความเคารพพรอมกัน

8)  ขณะเสด็จพระราชดําเนินกลับ ใหบัณฑิตยืนตรง เม่ือเสด็จ ฯ ผานประตูใหถวาย
ความเคารพพรอมกัน รอจนเพลงสรรเสริญพระบารมีจบลง ถวายความเคารพอีกครั้งแลว
จงึน่ังลง

3.3 การเดนิ
เม่ืออาจารยคุมแถวใหสัญญาณใหบัณฑิตลุกข้ึนถวายความเคารพแลวเดินแถวไปรอ

ข้ึนเวทีรับพระราชทานปรญิญาบัตร โดยเดินเรยีงลําดับตามเลขที่น่ังตามที่กําหนดไว เม่ือกาวข้ึน
สูเวที ใหถวายความเคารพ ณ จุดที่ 1 แลวเดินไปตามจุดที่กําหนดไว แขนทั้งสองขางปลอยแนบ
ลําตัว ไมแกวงแขนระหวางเดินทัง้บนเวทแีละขณะเดินเขาประจําที่น่ัง
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3.4 ขอปฏบิัติตามจุดสาํคัญบนเวที
ในระหวางที่บัณฑิตเดินเพื่อเขารับพระราชทานปริญญาบัตร มีจุดสําคัญตางๆ บนเวที

ที่บัณฑติควรตองรูและสามารถปฏิบัติใหเหมือนกันทุกคน (ตามรูปที่ 10) ดังน้ี
จุดที่ 1 คอื จุดที่บัณฑติจะตองทําความเคารพบรเิวณจุดแรกสุดดานบนเวที
จุดที่ 2 คือ จุดที่บัณฑติจะตองทําความเคารพบริเวณหนาพระแทนที่ประทับ กอนเดิน

เขารับพระราชทานปรญิญาบัตร
จุดที่ 3 คอื จุดรับพระราชทานปริญญาบัตรโดยไมตองเอางาน บัณฑติตองยนืใหกลาง

ฝาเทาทั้งสองขางอยูบนจุดน้ีเพื่อจะไดไมหางพระหัตถเกินไป รางกายจะตองอยูในลักษณะตรง
โดยไมตองถวายคํานับหรอืถอนสายบัว ณ จุดน้ี

จุดที่ 4 คือ จุดที่บัณฑิต ถอยหลังเฉียงไปทางขวา 5 กาว หลังจากรับพระราชทาน
ปริญญาบัตรแลว ระหวางถอยหลังใหบัณฑิตเชญิปริญญาบัตรไวแนบอก พรอมถอยเทาขวานํา
เทาซายตาม 5 กาว ตามองที่ประทับ ไมตองเหลียวหลัง มายืนที่จุดที่ 4 แลวถวายความเคารพ
หลังจากน้ันใหกลับหลังหันหมุนตัวไปทางขวาเดินไปทางลงบันได จุดน้ีใหระวังการถอยแลว
เหยยีบผูที่อยูดานหลัง และระวังรองเทาหลุดหรอืสะดุดลมในขณะหมุนตัว

หมายเหตุ บัณฑิตคนแรกของปริญญาแตละคณะใหหยุดรอจุดที่ 2 หางจากบัณฑิต
คนสุดทายของสาขาวชิากอนหนาเพื่อรอขานชื่อปรญิญาและชื่อของตนเอง

รูปท่ี 10 จุดตาง ๆ บนเวทีขณะรับพระราชทานปริญญาบัตร

3.5 การเขารับพระราชทานปรญิญาบัตรจากพระหัตถ
จังหวะที่ 1 ยกมือขวายื่นออกไป ปลายน้ิวทัง้หมดเรยีงชดิกัน ฝามือเหยยีดตรงยื่นไป

ขางหนาจนถงึระดับที่กลางฝามือขนานกับขอบตรงกึ่งกลางปรญิญาบัตรที่ทรงจับ โดยไมเอางาน
จังหวะที่ 2 รบัพระราชทานปรญิญาบัตรโดยใชน้ิวหัวแมมือกดลงบนกลางปกปรญิญา

บัตรดานบน ชอนน้ิวที่เหลือลงใตปกปรญิญาบัตร จับปกปรญิญาบัตรไวใหแนน
จังหวะที่ 3 ดึงมือกลับ พรอมเชญิปรญิญาบัตรมาแนบไวกับอก โดยใหปกปรญิญาบัตร

ดานที่มีตรามหาวทิยาลัยอยูดานหนาลําตัว ขอศอกขวาแนบลําตัว

รูปท่ี 11 จังหวะในการรับพระราชทานปริญญาบัตรจากพระหัตถ

3.6 การเชิญปรญิญาบัตร
เม่ือรับพระราชทานปริญญาบัตรมาแลว บัณฑิตทุกคนจะตองเชิญปริญญาบัตร

ใหถูกตอง คือ เชิญปริญญาบัตรไวแนบอก  ขอศอกแนบลําตัวอยูตลอดเวลา จนกวาจะเขาน่ัง
ประจําที่ของตน หลังจากน้ันเม่ือมาถึงที่น่ังแลว ใหถวายความเคารพและน่ังลง และเม่ือยืนข้ึน
เพื่อกลาวคําปฏิญาณ หรือรับพระราชทานพระราโชวาท หรือยืนรอสงเสด็จฯ และถวายความ
เคารพขณะสงเสด็จฯ บัณฑติจะตองเชญิปรญิญาบัตรไวแนบอกเสมอ

จังหวะท่ี 1

จังหวะท่ี 2

จังหวะท่ี 3
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รูปท่ี 12 การเชิญปริญญาบัตรสําหรับบัณฑติชายและหญงิ

4. ข้ันตอนการในการเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร
บัณฑิตทุกทานควรศึกษาข้ันตอนตางๆ ใหเขาใจเพื่อจะปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง

และพรอมเพรยีงกัน ข้ันตอนตางๆในการเขารับพระราชทานปรญิญาบัตรมีดังน้ี

4.1 การเขานั่งประจําที่
 บัณฑิตตองเขาแถวบริเวณสถานที่ที่คณะ/วิทยาลัยกําหนด ตามลําดับที่ได

ฝกซอมมาแลวจากการฝกซอมใหญ หามบัณฑิตออกจากแถวโดยมิไดรับอนุญาต ถาไมเขาแถว
ตามเวลาที่เรยีกรายงานตัวจะไมไดรับอนุญาตใหเขารับพระราชทานปรญิญาบัตร

 กรรมการคุมแถวตรวจสอบรายชื่อบัณฑติ
 เม่ือถึงกําหนดเวลากรรมการคุมแถว นําแถวบัณฑิตเขาหองรับพระราชทาน

ปริญญาบัตรใหบัณฑิตน่ังประจําที่ตามลําดับที่ไดฝกซอมมา หามสับเปล่ียนที่น่ังโดยเด็ดขาด
ในขณะที่น่ังหากมีปญหาฉุกเฉนิใด ๆ ใหแจงอาจารยฝายจัดที่น่ังบัณฑติ

 เม่ือน่ังประจําที่เรียบรอยแลวใหตรวจสอบวาบัณฑิตน่ังถูกตองตามลําดับ
หรอืไม ถาไมถูกตองใหรบีแจงอาจารยฝายจัดที่น่ังบัณฑติ

หมายเหตุ บัณฑิตชายในขณะเขาแถว ใหถือหมวกวิทยฐานะไวตลอดเวลา
สําหรับบัณฑติหญิงใหสวมหมวกวทิยฐานะไวตลอดเวลา

4.2 การรับเสดจ็พระราชดาํเนนิ
เม่ือสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี เสด็จพระราชดําเนินถงึบรเิวณหองรับพระราชทานปริญญาบัตร ใหบัณฑิตลุกข้ึนยนืถวาย
ความเคารพและยืนตรง แลวรอจนเพลงสรรเสริญพระบารมีจบลง บัณฑิตถวายความเคารพ
และเม่ือประทับพระราชอาสนเรียบรอยแลว ใหบัณฑติทุกคนถวายความเคารพแลวน่ังลงปฏิบัติ
ตัวใหถูกตองตามหมายกําหนดการ

4.3 การลุกจากที่นัง่เพื่อเตรยีมเดนิแถว
เม่ือถงึเวลาจะข้ึนรับพระราชทานปรญิญาบัตร กรรมการคุมแถวจะถวายความเคารพ

และหันขวาเขาหาที่น่ัง บัณฑิตทุกคนในแถวลุกข้ึนยืนพรอมกันและเม่ือกรรมการคุมแถวหันซาย
ถวายความเคารพ ใหบัณฑิตถวายความเคารพพรอมกัน ทําซายหันเดินเรียงแถวออกทางซาย
เตรยีมข้ึนรับพระราชทานปรญิญาบัตร

4.4 การเดนิข้ึนและลงเวที
บัณฑิตคนแรก
 เม่ือผูอานรายชื่อบัณฑิตจะเริ่มอานคํากราบบังคมทูลเบิกผูสําเร็จการศึกษา

คนแรกข้ึนบนเวที เฉียงซาย หันหนาเขาหาที่ประทับ ถวายความเคารพที่จุดที่ 1 (ตามรูปที่ 10)
แลวเดินไปยังจุดที่ 2 หันหนาเขาหาที่ประทบั ถวายความเคารพแลวรออยูกอน

 เม่ือผูอานรายชื่อบัณฑิตเริ่มอานชื่อ ใหบัณฑิตเดินไปจุดที่ 3 รับพระราชทาน
ปริญญาบัตร เชญิปริญญาบัตรไวแนบอก แลวถอยหลังเฉยีงทางขวา 5 กาว หนาตรง ตามองที่
ประทับ

 ถงึจุดที่ 4 ถวายความเคารพ กลับหลังหันโดยหมุนตัวไปทางขวา เดินลงจาก
เวท ีมือขวายังเชญิปรญิญาบัตรแนบอก แขนซายแนบลําตัวไมแกวงแขนจนถงึที่น่ัง

 ถวายความเคารพกอนน่ังลง
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บัณฑิตคนตอๆ ไปจนถงึคนสุดทาย
 ถวายความเคารพที่จุดที่ 1 เชนเดียวกับคนแรก แลวเดินไปตามจุดตอจากคน

ขางหนา (โดยไมเวนจุด) ตามองไปยังที่ประทับ
 ถงึจุดที่ 2 หันหนาเขาหาที่ประทับ ถวายความเคารพ แลวกาวตอไปยังจุดที่ 3

รับพระราชทานปรญิญาบัตร แลวเชิญปริญญาบัตรแนบอก ถอยหลังเฉียงขวา 5 กาว หนาตรง
ตามองที่ประทับ

 ถึงจุดที่ 4 ถวายความเคารพ กลับหลังหันโดยหมุนตัวไปทางขวาเดินลงจาก
เวที มือขวายังเชิญปริญญาบัตรแนบอก แขนซายแนบลําตัวไมแกวงแขนจนถึงที่น่ัง ถวายความ
เคารพกอนน่ังลง

 บัณฑิตชายใหใชมือซายถือหมวกวิทยฐานะไวตลอดเวลา โดยศอกซายแนบ
กับลําตัว และเม่ือเขารับพระราชทานปริญญาบัตรเสร็จแลว กลับมาน่ังประจําที่ ใหถวายความ
เคารพและน่ังลง

 บัณฑิตหญิง ใหสวมหมวกวิทยฐานะไวตลอดเวลา ใชที่ ติดผมยึดหมวก
วทิยฐานะใหอยูกับศีรษะใหม่ันคง และเม่ือเขารับพระราชทานปรญิญาบัตรเสร็จแลว กลับมาน่ัง
ประจําที่ ถอนสายบัวและน่ังลง

4.5 การกลาวคําปฏญิาณและรับพระราชทานพระบรมราโชวาท
 เม่ือพระราชทานปริญญาบัตรเสร็จส้ินลง ผูนําบัณฑิตยืนข้ึน เดินไปที่ไมโครโฟน

ที่เตรียมไวดานหนาหองพิธี บัณฑิตทั้งหมดยืนข้ึนพรอมกัน มือขวาเชิญปริญญาบัตรแนบอก ถวาย
ความเคารพพรอมกัน

 เม่ือผูนําบัณฑติกลาวนํา ใหบัณฑติกลาวตามทลีะชวงโดยพรอมเพรยีงกัน
 เม่ือถวายสัตยปฎิญาณจบ ยนืตรงรับพระราชทานพระราโชวาท

ผูนําบัณฑติกลาวนําปฏิญาณตน (บัณฑติทุกคนกลาวตาม)
“ขาพระพุทธเจา (กลาวช่ือตนเอง................................)

ขอปฏิญาณตนตอท่ีประชุม อันพรอมดวยพระรัตนตรัย สมเด็จพระกนษิฐาธิราชเจา กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี คณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย และคณาจารย
แหงมหาวทิยาลัยพะเยา วา

1. ขาพระพุทธเจา จักเทิดทูนชาต ิศาสนา พระมหากษัตรยิ เหนอืสิ่งอ่ืนใด
2. ขาพระพุทธเจา จักรักษาประโยชนของประเทศชาต ิย่ิงกวาสิ่งอ่ืนใด
3. ขาพระพุทธเจา จักยึดมั่นในปณธิาน ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน
4. ขาพระพุทธเจา จักผดุงเกียรต ิและศักดิ์ศรแีหงมหาวทิยาลัยพะเยา
5. ขาพระพุทธเจา จักประพฤตติน ใหถงึพรอมดวยคุณธรรมแหงบัณฑติทุกประการ”

ดวยเกลาดวยกระหมอม (เฉพาะผูนําบัณฑติ กลาว)

หมายเหตุ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

อานวา สม-เด็ด-พระ-กะ-นิด-ถา-ทิ-ราด-เจา กรม-สม-เด็ด-พระ-เทบ-พะ-รัด-
ราด-สุ-ดา สะ-หยาม-บอ-รม-มะ-ราด-ชะ-กุ-มา-รี

4.6 การสงเสดจ็พระราชดําเนนิ
 เม่ือพระราชทานพระราโชวาทเสร็จ ใหบัณฑติรองเพลงสรรเสรญิพระบารมี
 เม่ือสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี พระราชดําเนินกลับ บัณฑิตยืนตรงถวายความเคารพ และเม่ือสมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนิน
ผานประตูหองรับพระราชทานปรญิญาบัตรใหบัณฑติถวายความเคารพอกีครัง้

 เม่ือเพลงสรรเสรญิพระบารมีจบลง ใหบัณฑติทุกทานถวายความเคารพ และ
น่ังลงประจําที่
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5. ขอปฏบิัติในวันเขารบัพระราชทานปรญิญาบัตร
บัณฑิตทุกคนควรศึกษาขอปฏิบั ติตอไปน้ีโดยละเอียด เพื่ อที่จะได เตรียมตัว

เตรียมเครื่องแตงกายไดอยางถูกตองกอนวันพิธีรับพระราชทานปริญญาบัตร ทําใหการเขารับ
พระราชทานปรญิญาบัตรของทานเปนไปดวยความเรยีบรอย

5.1 การปฏบิัติตนกอนและในวันรับพระราชทานปรญิญาบัตร
1) บัณฑิตที่ผานการฝกซอมยอยและฝกซอมใหญแลวเทาน้ัน จึงจะไดรับอนุญาตให

เขารับพระราชทานปริญญาบัตร การขาดซอมรับในกรณีจําเปนอยางยิ่ง ตองไดรับอนุญาตจาก
ประธานฝายฝกซอมบัณฑติเปนลายลักษณอักษร

2) บัณฑติตองเตรียมบัตรฝกซอมที่ไดรับการบันทกึรหัสประจําตัว ซึ่งแสดงวาบัณฑิต
ไดผานการฝกซอมยอยและซอมใหญแลว มาแสดงคูกับบัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตร
ขาราชการหรอืบัตรพนักงานของรฐั ในวันรับพระราชทานปรญิญาบัตร

3) บัณฑิตจะตองมารายงานตัว ณ สถานที่ที่กําหนด และเขาน่ังประจําที่ในหองรับ
พระราชทานปริญญาบัตร ตรงตามเวลาที่กําหนดไวเพื่อเตรียมตัวเขารับพระราชทานปริญญา
บัตร

4) บัณฑิตควรรับประทานอาหารและทําธุระสวนตัวใหเรียบรอยกอนเขาแถว หากมี
ความจําเปน ตองลุกจากที่น่ังใหขออนุญาตอาจารยผูควบคุมกอนทุกครัง้

5) เม่ือบัณฑิตเขาน่ังประจําที่ภายในหอประชุมแลวตองน่ังอยางสํารวม ไมพูดคุยขณะ
รอรับพระราชทานปริญญาบัตร ไมน่ังไขวหาง หามสับเปล่ียนที่น่ังโดยเด็ดขาด และหามลุกออก
จากที่น่ังกอนเสร็จพิธี

6) หามบัณฑิตพกพาหรือนําส่ิงของ เชน กระเปาถือ โทรศัพทมือถือ เครื่องมือส่ือสาร
ทุกชนิด อาวุธ นาฬิกา กุญแจ ยาดม บุหรี่ เหรียญ เงินทุกชนิด ของมีคา กลองถายรูป อาหาร
หรือของขบเคี้ยวทุกชนิดและส่ิงของอื่นๆ ที่ไมจําเปนเขาไปในหอประชุม ขอใหฝากไวกับญาติ
หากนําเขาไป มหาวทิยาลัยจะเก็บส่ิงเหลาน้ีไวโดยไมรับประกันการสูญหายใด ๆ

7) หามบัณฑิตทุกคนติดเครื่องประดับหรือชอดอกไมบนเครื่องแตงกายเส้ือครุย หรือ
สวมพวงมาลัยหรอืพวงดอกไม ที่คอ บนศรีษะ หรอืบนหมวกวทิยฐานะ

8) หามบัณฑติใสตุมหู แหวน กําไล สายรัดขอมือ ดายสายสิญจน สรอยขอมือหรอืขอเทา
แวนตาแฟชั่น

9) หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารที่ทําใหเกดิอาการทองเสียไดงาย
10) ละเวนการด่ืมสุรา ของมึนเมาโดยเด็ดขาด
11) พักผอนใหเพียงพอ
12) หามไวเล็บยาว และหามทําสีเล็บ เล็บตองตัดส้ัน ตะไบเล็บใหเรยีบเกล้ียง

หมายเหตุ - มหาวิทยาลัยไดจัดที่น่ังพักใหแกญาติและผูที่มารวมงานไวหลายจุด
จึงขอใหบัณฑิตชี้แจงใหญาติทราบ และปฏิบัติตามที่เจาหนาที่รองขอ เชน ไมเขาไปในบริเวณที่
เจาหนาที่กัน้ไวใหเปนทางเสด็จพระราชดําเนิน เปนตน

5.2 คําแนะนําเก่ียวกับการแตงกาย
การทําผมของบัณฑิตหญงิ
ควรเปดใบหนาทั้งสองดานชัดเจนโดยรวบผมไว ดานหลังใชตาขายคลุมผมใหเรยีบรอย

หรือปลอยผมลงตรงดานหลังไมปลอยใหปลายผม ชี้ข้ึน หรือเกลา มวนจนเห็นหนังศีรษะ หาก
ตองใชโบติดผมควรใชเฉพาะ สีดําแบบเรยีบ ไมมีลวดลายริ้ว พู เสนสาย หรอืโลหะประดับ ขนาด
พอควรไมใหญเกินไป ไมมีแทงไมโลหะ พลาสติก หรือวัสดุอื่นใดเสียบ ไมควรยอมสีผมดวย
สียอมอื่นนอกเหนือจากสีดํา โดยผมที่ยอมตองมีสีเดียวกันทั้งศีรษะ ยกเวนในกรณีที่ผมหงอก
ตามธรรมชาติ
กรณใีชโบติดผม

- ใชสีดําเทาน้ัน ขนาดเล็ก
- เปนโบแบบเรยีบไมมีลวดลายริ้ว พู เสนสาย โลหะ พลาสติก หรอืวัสดุอื่นใดประดับ

รูปท่ี 13 การทําผมของบัณฑติหญงิ
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การทําผมของบัณฑิตชาย
ทรงผมของบัณฑิตชาย เปนทรงผมส้ัน สุภาพ ไมชี้ต้ังไมเปนระเบยีบหรือปลอยยาว ไมยอมสีผม
ดวยสียอมอื่น  นอกจากสีดําหรอืนํ้าตาลเขม  ไวทรงผมตามเพศ

ขอปฏบิัติ เรื่อง การแตงกายของบัณฑิต

รายการ ขอควรปฏบิัติ
เล็บ ตัดส้ัน ตะไบเล็บใหเรยีบรอย ไมทาสี ไมเคลือบมัน หรอืทาประกายแวววาว

ตางๆ เม่ือลูบสัมผัสแลวตองไมระคายมือ (เพื่อปองกันมิใหเล็บมือไปสัมผัส
พระหัตถพระองคทาน)

หนวด/เครา/
จอน

ตองโกนหนวด / เคราใหเรยีบรอย ไมมีสีเขียวครึ้ม สวนจอนผมตองตัดใหส้ัน
ปลายจอนตองไมเกนิกึ่งกลางใบหู

ทรงผม/สีผม ไมแสกผมเปนลอน จนเห็นหนังศรีษะ หามทําสผีมยกเวนสดีาํ ประกายผม
ไมติดกากเพชร เม่ือสองกับแดดแลวตองไมเกดิประกาย
หญงิ ถาผมยาว ตองไมปลอยใหรุงรัง  หากจะรวบผมตองรัดผมดวยยางวงสี
ดําคลุมตาขายสีดําใหเรยีบรอย  ไมยก  เกลา  หรอืทําชอสูง  ไมทาํผมหางมา
ชาย ตองตัดผมทรงสุภาพ  ไมมีรากไทรหรอืหางเตา ปลายผมตองไมปรก
คอเส้ือ ตัดผมแบบรองทรง  เห็นใบหู  ทําผมตามเพศ

การแตงหนา
การดัดฟน

แตงหนาตามเพศ ไมควรแตงหนาเขมหรอืสีฉูดฉาด  หามทาเปลือกตาเปน
สีๆ และเขม  ไมใสเกร็ดเพชรประกายแวววาว  และไมใสขนตาปลอม
สําหรับผูดดัฟน อนุญาตใหใชสีของยางจัดฟนสีใดก็ไดโดยไมตองเปล่ียนเปน
สีใส (เน่ืองจากการเปล่ียนแตละครัง้จะมีผลตอการักษา) และบณัฑติควร
สํารวมกรยิาในขณะที่อยูตอหนาพระพักตร

เส้ือหญิง ไมมีสาบแขน / สาบหลัง / สาบอก  ไมหอหรอืยกไหล  ปลายแขนไมส้ันเกนิไป
ไมรัดรูป  บณัฑติ  มหาบัณฑติ ดุษฎีบณัฑติ  ที่ตองแตงชุดมหาวทิยาลัย
ชุดชัน้ในตองไมมีสีสันลวดลาย  ใชสีเน้ือ สีขาวและตองใสเส้ือซับใน เพื่อมิให
บางเห็นผวิเน้ือ

ชุดช้ันใน (หญงิ) แบบธรรมดา ไมมีโครงเหล็ก
กระโปรง ไมผา หรอื ถาผาตองผาแบบทับซอน  ความยาวกระโปรงคลุมหัวเขา

รูปท่ี 14 การทําผมของบัณฑิตชาย
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รายการ ขอควรปฏบิัติ
รองเทา หญงิ หนังเรยีบ  หุมสนสีดํา  ไมมีโลหะใดๆ ติดอยู  ไมมีลวดลาย หัวมนหรอื

หัวตัด ไมใชหัวแหลมหรอืสนแหลม สนสูงไมเกนิ 2 น้ิว
ชาย หนังเรยีบ  หุมสนสีดํา  หัวมนหรอืหัวตัด  รองเทาตองไมมีโลหะใดๆ
ติดอยู  หากมีใหใชเทปพันสายไฟสีดําติดทับไว

เนคไท หญงิ (ที่เปนขาราชการ)  ใชเนคไทสีดํา  ไมมีลวดลาย
ชาย (มหาบัณฑติ/ดุษฎีบัณฑติ ทีไ่มเปนขาราชการ)  ใชเนคไทสีมวง  ไมมี
ลวดลาย

เข็มวทิยฐานะ ติดเข็มวทิยฐานะของมหาวทิยาลัยพะเยา
ชุดปกติขาว ใหสวมชุดปกติขาวตามตนสังกัด  ไมสวมหมวก  กระโปรงคลุมหัวเขา

สวมเส้ือเชิ้ตสีขาวแขนยาวไวดานใน  ทัง้ชายและหญิง
สตรมุีสลิม คลุมศรีษะดวยผาคลุมสีดําเรยีบ  ไมมีลวดลาย

แวนตา
คอนแทคเลนส

สวมแวนตาสีใส  กรอบและขาแวนสีดํา  ทอง  เงนิ  นํ้าตาล ไมมีลวดลาย
แฟชั่น หามใสคอนแทคเลนสที่มีสี / ลวดลายแฟชัน่  หรอื big-eyes

ถุงนอง / ถุงเทา หญงิ สวมถุงนองสีเน้ือแบบเต็มตัว ผูชาย ถุงเทาสีดํา  ไมมีลวดลาย
โลหะ /

เครื่องประดับ
หามเด็ดขาด

หามติดเข็มกลัด หามพกอาวุธของมีคม  วัตถุประกายไฟ  เครื่องประดับตางๆ
wristband สรอยคอ  แหวน  ตุมหู  นาฬิกา  สายสิญจน  กุญแจทุกชนิด
อุปกรณส่ือสารทุกชนิด

** ไมอนุญาตใหนําสัมภาระใดๆ ติดตัวเขาหองพิธพีระราชทานปรญิญาบัตรฯ  อยางเด็ดขาด**

1. มหาวทิยาลัยจะไมรับผดิชอบตอส่ิงของใดๆท่ีบัณฑตินําติดตัวมาท้ังส้ิน ท้ังน้ี  ถาจําเปนตองนําพก
ติดตัวเขาหองพระราชทานปริญญาบัตร  ตองไดรับอนุญาตจากมหาวทิยาลัยเปนกรณีไป
2. ใหบัณฑิตเตรียมเงนิไว 100 บาท เพื่อเปนคาใชจายแกไขปรับปรุงการแตงกาย
กรณีท่ีคณะกรรมการฝายตรวจเครื่องแตงกายส่ังใหแกไข

5.3 ตัวอยางบัตรฝกซอม

บณัฑติตองพกบัตรฝกซอมมาทุกวันรวมถงึวันรบัพระราชทานปรญิญาบัตรดวย
และตองผานการบันทกึรหัสประจําตัวบนบัตรฝกซอมดวยระบบ RFID1

1 ระบบ RFID (Radio-frequency identification) เปนวธิกีารในการเก็บขอมูลหรือระบุขอมูลแบบอัตโนมัติ
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ภาคผนวก
สัญลักษณของมหาวิทยาลัยพะเยา

- สปีระจํามหาวิทยาลัยพะเยา ไดแก สมีวงและสทีอง
- สีมวง น้ันมาจากสีแดง ที่หมายถงึ ชาติ และสีนํ้าเงนิ

ที่หมายถงึ พระมหากษัตรยิ
- สีทอง น้ันหมายถงึ ศาสนา ปญญา และความเจรญิรุงเรอืงของ

มหาวทิยาลัย
“สปีระจํามหาวิทยาลัยจงึหมายถงึปญญาหรอืความรุงเรอืงทีจ่ะอยูคูกับชุมชน
หรอืประเทศที่มีพระมหากษัตรยิทรงเปนพระประมุข”

- ตนไมประจาํมหาวิทยาลัยพะเยา คอื ฟามุย
ดอกฟามุยเปนกลวยไม มีชื่อทางวทิยาศาสตรวา Vanda
coerulea Griff. ex Lindle. คอื Orchidaceaeเปน กลวยไม
ประเภทแวนดา : ลักษณะความงดงามโดดเดน ของ
ฟามุย ทําใหถูกยกยองวาเปนกลวยไมปาที่สวยงามที่สุด

ชนิดหน่ึงของโลก ชื่อ ฟามุย ที่แปลวา ฟาหมนหมอง น้ันมีที่มาจากความสวยสดงดงามของกลีบ
ดอกสีฟาอมมวง จนทําใหสีของทองฟาแลดูหมนหมองไปเลยน่ันเอง

"เปรยีบประดุจชือ่เสยีงของบัณฑิตมหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีจะเปนคนดมีคีุณภาพ
มชีื่อเสยีงขจรขจายไปท่ัวโลก"

 ตราสญัลักษณประจํามหาวิทยาลัยพะเยา
ตราสัญลักษณประจํามหาวทิยาลัยพะเยา มีลักษณะเปนรูป
สัตภัณฑสีขาว บนพื้นหลังรูปศลิาจารกึยอดกลีบบัวสีมวง เหนือ
อักษรยอ “มพ” สีมวง ซึ่งเปนตัวอักษรฝกขามลานนา ดานลางของ

อักษรยอ มีชื่อมหาวิทยาลัยพะเยาสีมวง และชื่อภาษาอังกฤษ UNIVERSITY OF PHAYAO สีขาว
บนพื้นแถบโคงสีทอง

สปีระจําคณะ วิทยาลัย

สปีระจําคณะและวทิยาลัย มดีังตอไปนี้
(1) คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ สเีขยีวใบไม (Green4)
(2) คณะวทิยาศาสตร สเีหลือง (Yellow)
(3) คณะวทิยาศาสตรการแพทย สเีหลอืงทอง (Goldenrod1)
(4) คณะศลิปศาสตร สสีมอฐิ (Orange Red)
(5) คณะนติศิาสตร สทีองและสขีาว (Gold and White)
(6) คณะแพทยศาสตร สเีขยีว (Lime Green)
(7) คณะเภสัชศาสตร สเีขยีวมะกอก (Dark Olive)
(8) คณะพยาบาลศาสตร สขีาว (White)
(9) คณะสหเวชศาสตร สนี้ําเงนิ (Blue1)
(10) คณะวศิวกรรมศาสตร สแีดงเลอืดหมู (Firebrick)
(11) คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สทีองเขม (Dark Goldenrod)
(12) คณะวทิยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร สฟีา (Sky Blue)
(13) คณะสถาปตยกรรมศาสตรและศลิปกรรมศาสตร สเีงนิ (Silver)
(14) คณะทันตแพทยศาสตร สมีวง (Violet)
(15) คณะพลังงานและสิ่งแวดลอม สสีมเขม (Dark Orange1)
(16) วทิยาลัยการจัดการ สฟีาและสขีาว (Blue and White)
(17) วทิยาลัยการศกึษา สชีมพู (Pink)
(18) คณะรัฐศาสตรและสังคมศาสตร สมีวง (Maroon)
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บัณฑิตสามารถศกึษาขอมูลรายละเอียดการฝกซอมและรายละเอียดพธีิพระราชทาน
ปรญิญาบัตรมหาวิทยาลัยพะเยา โดยสแกน QR CODE และ เว็บไซตมหาวิทยาลัยพะเยา

http://graduate.up.ac.th/

คูมือการฝกซอมรับพระราชทานปรญิญาบัตร

ที่ปรกึษา
รองอธกิารบดีฝายคุณภาพนิสิต

คณะกรรมการฝายฝกซอม มหาวทิยาลัยพะเยา

ผูจัดทํา
กองกจิการนิสิต มหาวทิยาลัยพะเยา

มหาวิทยาลัยพะเยา
www.up.ac.th


